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Ozet

Hayatlarinin her bir donemin at yetistirmeyle bagdastiran Kazak halk: at kiiltiirlinii iyice
ogrenmislerdir. Dolayisiyla Kazak halkinin s6z varliginda atin yasina, cinsine, hareketlerine,
rengine, gorevine gore ¢esitli kelime ve ifadeler bulunmaktadir. Bu ifadeleri giinliik hayatimizda
kullanmakla beraber onlarin yapim yollar1 ile etnokiiltiirel 6zellikleri hakkinda maliimat
yetersizdir.

Tiirk kiiltiirtiniin pargas1 olan ve kokleri ta eski donemlere kadar uzanan at kiiltiirii Tiirk
tarihi ile sikica baghdir. At1 evcillestirme hadisesi, hem Tiirk uygarligini hem de insanoglu
uygarligina katkida bulundugu bellidir. Atlar evcillestirilmeden 6nce eski donemlerde migrasyon
imkan1 olmadigini tarihi kaynaklar da ispat etmektedir.

Dogu ve Batr alimlerinin arastirmalarina gore at ilk defa Orta Asya Tiirkistanin Iran’a
yakin olan bdlgelerinde evcillestirilmistir. Bu M.O. 8000-4000 yillar arasinda oldugunu
gostermektedir. Ciinkii Orta Asya Tiirklerinin mekani olarak yorumlara gére bulunan tarihi
eserler bu goriisii teorik acisindan ispatlamaktadir. Bdylece atlari evcelestirme insanoglu
tarthinin 0nemli bir hadise olarak sanilmaktadir. Atlar1 evcelestirmekle birlikte insanoglu,
topluluklar halinde yasamak ve baska yerleri de fethetme imkanlarina sahip oldu. Bdylece
Tiirkler toplu halde yasama sisteminden baska bir sisteme gegis yaptilar. Atlar1 evcelestirmekle

Turkler maddi kilttre de sahip oldular.
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Abstract

The aim of the article is to study horse breeding culture of Kazakh nation as well as its

appearance in language. Moreover, horse breeding culture history of Kazakh nation is analyzed
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using scientific data and identified using comparative method. The article content covers the

issues of ethnoculturology.

At yetistirme hakkinda Kazak sairi Gafu Kayirbekov’un ‘Anne siitii ile at siitii, tarihimizin
basidir’gibi ifadesi vardir. Kazak mantalitesini felsefe ac¢isindan arastiran felsefeci-alim
D.Kisibekov da kendi eserinde Farslar ve Turan arasindaki savasi anlatan Firdevsi’nin Sehname
adli eserinde gecen Turan kelimesine ‘atlilar, at yetistirenler’ diye agiklama getirmektedir [1,
10s.].

Tiirk bilim adam1 A.Cinar atin ilk evcillestirilmesi konusunda asagidakileri belirtmistir:
«Dogu ve Bati alimlerinin arastirmalarina gore at ilk defa Orta Asya Tiirkistanin Iran’a yakin
olan bolgelerinde evcillestirilmisti. Bu M.O. 8000-4000 yillar arasinda oldugunu
gostermektedir. Ciinkii Orta Asya Tiirklerinin mekani1 olarak yorumlara gore bulunan tarihi
eserler bu gortisii teorik agisindan ispatlamaktadir» [2, 26s.]. Kazak etnografi Prof.Dr. Ahmet
Toktabay’in “Kazaklarda At Kiiltiiriiniin Tarihi” konulu (2010) caligmasinda atin ilk
evcillestirildigi yerin Kuzey Kazakistan Bolgesinde ortaya c¢ikarilan Botay kiiltiirii oldugu
belirtilmistir. Bunun ispat1 olarak M.O. V-IV.yiizyillarda (yani bu bdlgeye Hint-Iran kabileleri
gelmeden iki bin yil oncesine ait donemde) eski cukurlar kiiltiiri donemindeki Idil-Ural
bélgesindeki mezarlarda atin kafa kemiklerinin birlikte gomiildiigiinii belirtmemiz yeterlidir.
Boylece atlar1 evcelestirme insanoglu tarihinin 6nemli bir hadise olarak sanilmaktadir. Atlar
evcelestirmekle birlikte insanoglu, topluluklar halinde yasamak ve bagka yerleri de fethetme
imkanlarina sahip oldu [3, 25s.].

Imanburlik nehrin yaninda Botay adl1 yerde 1980 yilinda 100 bin atin kemikleri bulunup,
100 fazla ev yerleri bulunmustu. Ev duvarlar at kemiklerinden yapilip ahirlarin catilar1 da
kemiklerle kapli idi. Bu esyalarin arasinda daha ¢ok gemler goze ¢arpmaktadir.

Tiirk kiiltiiriiniin pargas1 olan ve kokleri ta eski donemlere kadar uzanan at kiltiirii Tiirk
tarihi ile sikica baghdir. At1 evcillestirme hadisesi, hem Tiirk uygarligini hem de insanoglu
uygarligina katkida bulundugu bellidir. Atlar evcillestirilmeden 6nce eski donemlerde migrasyon
imkan1 olmadigin1 tarihi kaynaklar da ispat etmektedir.

Boylece Turkler toplu halde yasama sisteminden baska bir sisteme gegis yaptilar. Atlari

evcelestirmekle Tiirkler maddi kiiltiire de sahip oldular.



Tiurkolog W.Radloff kendi arastirmalarinda Kazaklardaki at kiiltiiri hakkinda soyle
bahsetmisti: “Kazaklar i¢in at, tim giizel adlandirmalarin toplamidir. Kazaklar, ati sevgili
esinden de fazla gorirdi. Guzel, soylu at igin saygili, adil insan bile hirsizlik yapmaya hazir” [4,
67 s.].

Cin kaynaklarmma gore Hunlar, at1 ayrica degerlendirmektedir. Onlarin en sevdigi atlar
yarista galip gelen, soylu atlardir. Kazaklarda atlar hakkinda dolu dolu efsaneler, destanlar
yazilmisti. Bunlar: Kobilandi Batir’in Tayburili, Alpamis’in Baysubari, XIX.yy.-da ise
Sanirak’in Kulabesti, Akan Seri’nin Kulageri’dir.

Kazak bozkirlari, at yetistirmenin miikemmel bir efsanevi merkezi gibidir. Onlar atlarin
cesitli tiirlerini yetistirmislerdir. Kaharmanlig: {istiin tutan Hun ve Uysunlar sefere ¢iktiklarinda
belerine ya giimiis kase ya da atin toynagini baglarlardi. Bu gelenek giiniimiize kadar “kisi jiiz”
kabilelerinde saklanmistir [5].

Cinliler zamaninda Tiirk atlarina sahip olmak i¢in ¢ok ugragsmislardi. Sirf ata sahip olmak
icin kizlarimi evlendirirlerdi. Ciinkii onlar atlarin savasta bulunmaz, zafere gotiren bir vasita
oldugunu iyi bilirlerdi. Cin kaynaklarina gore Ozbekistan’daki Fergana bolgesinde yetistirilen
soylu atlar1 almak i¢in Cinliler savas agmislardir. Savas bitince Orta Asya’dan Cin’e bu yorede
her y1l yetistirilen atlar gonderilmisti. Cin baskumandanlari, Hunlarin atlarindan ¢ok hoslanirdi.
Onlar “ilahi, bin lili, han derili” olarak adlandirilmislardi.

Kazak halki eger ve geme ¢ok Onem verirdi. At satilinca eger ile gemiyi satmazlard .
Bu gelenek bugline kadar devam ediyor.

A.Toynbi: “Hayvani besleyip yetistirme, bitkileri toplamaktan daha Gstlin, ¢linki hayvan
yetistirme akil ve gayret-kuvvet ister, yani bah¢ivanlara gére hayvanla ugrasan kisi daha cesur
olmali” diye bahsetmektedir. Gogmenler bu kadar topraklari fethedip tabiat sartlarinda
yasayamazdi. Clinkii ancak atiistii hayat sabirligi, dayaniklig: talep eder [6].

Cin kaynaginda “Hannama. Bat1 bolgesi ile ilgili boliimiinde: Onlarda at ¢ok. Herbir
zenginde 4-5 bin at olur.” diye yazilmisti. Cin prensesine bin at mehir verildigi hakkinda
bahsedilmektedir. Kaynakarda bahsedildigi gibi Cin elgisi geldiginde hediye edilen at1 goriince
Han imparatoru gorip bu gercekten “tyan ma” demisti yani “kutsal varliktir” diye sasirmist.

Kazaklar, gercekten tabiatla simsiki bagli olan bir millettir. Bu milleti doga ile

bagdastiran da attir.



Hayatlarinin her bir dénemin at yetistirmeyle bagdastiran Kazak halki at kiiltiiriinii iyice
ogrenmislerdir. Dolayisiyla Kazak halkinin s6z varliginda atin yasina, cinsine, hareketlerine,
rengine, gorevine gore ¢esitli kelime ve ifadeler bulunmaktadir. Bu ifadeleri giinliik hayatimizda
kullanmakla beraber onlarin yapim yollar1 ile etnokiiltiirel 6zellikleri hakkinda maliimat
yetersizdir.

Eski Tiirkgeyle yazilmis Ortacag’a ait eserlerde atla ilgili kelimeler ve ifadeler coktur.
Ornegin Kasgarli Mahmud’un Divanu Lugat-it Tiirk sozliigiinde (XI yy.) dért bas hayvan
adlariyla ilgili hertiirlii bilgi bulunmaktadir. Bu sozliikteki dort bas hayvan adlarini aragtiran M.
Besenova atin yas, cins, tiir, renk, hareketlerine gore 6zelliklerini agiklayan kelime ve ifadelerini
baska bas hayvanlara gore ¢ok kullanildigi hakkinda bilgi vermektedir: Divanu Lugat-it Turk’te
gecen 624 (bazen tekrarlanabilir) bas hayvan adlart yaninda 216 tanesi, yani sozliikteki
hayvanlarla ilgili kelime ve ifadelerin iicte biri atla ilgilidir. Bu, Tiirk halkinin yasam tarzinda
atin rolii biiylik oldugunu gostermektedir. Sozliikteki atla ilgili ifadeler bugiinlerde Tiirk
halklarinin arasinda daha ¢ok Kazak halkinda korunmustur. 216 kelime arasinda 99’u Kazak
edebi dilinde, lehgelerde veya sivelerde kullanilmaktadir. Ciinkii Kazak halki ata ta eskiden
deger verip bugiine kadar gelecek nesillere miras olarak birakmistir [7, 157s.].

Kazaklardaki hayvanlar1 yetistirme kiltiirii ile ilgili arastirma yapanlar arasina iinli
arastirmaci tiirkolog W. Radloff’un makalesini de ekleyebiliriz [4]. Makalede hayvanlarla ilgili
kelimeler genis anlamda ve diizenli bir sekilde verilmistir. Arastirmaci ilk 6nce Kazak halkinin
yasam tarzi hakkinda kisaca bilgi vererek giris yapip, her hayvanla ilgili basta 6zelliklerini
anlatmakla hayvanlardan bulasan ¢esitli hastaliklara kadar gotiirlir. Ayrica arastirmaci atin
siiriideki sayi, yasi, rengiyle igili kelimeleri de vermektedir. At, Kazak halkinda iyi giinde kara
giinde hep yaninda bulunan, savasta sahibi kaza olunca sahibini 6z yurduna kadar getiren vefali
arkadas olarak biiylk rol oynar.

At kiiltiiri ¢ok kapsamli bir konudur. Bu konuyu bir makaleyle sinirlandirmak
olanaksizdir. Dolayisiyla biz burada sadece at bakimiyla ilgili konu tizerinde durmak isteriz.

Eski Yunan tarihcileri Herodot ve Strabon’un eserlerinde Sakalar ve Massagetlerin
hayvancilikla ugrastiklari, 6zellikle atlara ¢ok onem verdikleri ve taptiklari Giines i¢in atlar
kurban olarak kestikleri belirtilmistir. Bununla birlikte Arrian’in belirttiklerine gore, “Sakalar ve

Hunlarin hayvan bakimi degisik tarzdaymis. Onlarda at, deve ve koy epey cokmus. Yaz kis onlar



hep hayvanlarin bakimini yapar, hep giizel otlaklara, genis yaylalara yerlesirler. Onlarin en ¢ok
ihtiya¢ duyduklari sey: hayvanlarm siitii, etidir. Ozellikle at eti cok yenilir” [5, 53 6.] .

Atin yasina bagli olarak geleneksel bir diizene gore onlarin yele ve kuyrugunun kesilerek
kisaltilmasina “jilkt kiizev” (atin uzun killarinin kisaltilmasi) denir. Atin uzun killarini kisaltma,
kesme islemleri Nisan aynin ortalarindan itibaren, hayvanlar otlakta otlamaya basladiklarinda
baslar. Tayin yelesi kisaltilirken ¢ogu zaman “percem”, “kakiil” birakilmaz. Buna “tukil kiizev”
(tamamen kisaltma) denir. Ciinkii genel olarak tayr ¢oluk ¢ocuk binmis, biiyiikler binit olarak
kullansa bile koy i¢inde, giinliik islerde kullanmis, uzun seyahatler ve toplanti, diigiinler i¢in
binmemistir. Dolayisiyla, percem, kakil gibi slsleyici unsurlara gerek yoktur. Burada da
hayvancilikla ugrasan toplumun hayvancilik psikolojisi goriilmektedir.

Atcilikta ¢ok sik kullanilan ifadelerden biri “Uyir”dir. Uyir: kulun ve tayryla birlikte bir
aygira bagli 15-20 kadar kisrak siirtistidiir.
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Giliniimiizde evcil hayvanlar i¢in siirli anlaminda kullanilan “bolik”, “iyir”, “tabin” ve
“otar” kavramlarinin yerine bir zamanlar “boliik”, “6giir”, “stirik” kelimeleri kullanilmistir.
O.Nakisbekov’a gore, giiniimiizde at siiriisiiniin bir kismini belirten “lyir” kelimesi Kaggarli
Mahmut’un eserindeki “0giir” kelimesinin fonetik acidan degisen seklidir. Bu tiir fonetik
degisiklik, yani “g” ve “y” seslerinin yer degistirmesi Turk lehcelerinde ¢ok sik rastlanan bir
olaydir. [8, 55 6.].

Daha binilmeye aligkin olmayan atlar1 binilmeye alistirma yontemine “sura salu” derler.
Bu yonteme gore atin iist dudagina kamginin deri kismini gegirerek sapiyla sikarlar. S6z konusu
yoéntem genel olarak hi¢ binilmeyen atlar i¢in uygulanir.

Bununla birlikte Kazaklarda ata “damga vurma” gelenegi de mevcuttur. Bu gelenege gore
damgay1 atin kal¢a kismina vururlar. Bu damga o atin kime ve hangi boya ait oldugunu belirtir.
Buna bagli olarak Kazakg¢ada “kesin”, “acik” ve “belirgin” anlamlarina gelen “tayga tanba
baskanday” (taya damga vurmug gibi) deyimi mevcuttur.

Gegmis ylizyillarda Cinli bir aragtirmaci “Kazaklara “yerde ne kadar oturdun?” ve “atla
ne kadar gezdin?” sorularini sorarsaniz, onun neredeyse biitiin vaktini at {izerinde ge¢irdigini
anlarsiniz” diye yazmistir. Kazak, bozkir ve at eskiden beri bir biriyle siki1 baglidir. Ciinkii ugsuz
bucaksiz genis bozkir sakinlerinin biitiin yasam tarzi, gelenek gorenekleri, orf adetleri, sanati,

ilmi, yani tek ifadeyle bitln kiiltiirti atla baglantilidir denilebilir. Bundan dolayidir ki, Kazaklara



“julkt minezdi” (at huylu) diye bosuna denilmemistir. Hemen hemen her Kazakta bu karakter

hissedilir.
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